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4.4. Plano Curricular e Conteúdos Programáticos  

O plano curricular da Pós-Graduação em Fiscalização de Obras foi cuidadosamente concebido para oferecer 

uma formação completa e especializada, integrando conhecimento técnicos, legais e práticos indispensáveis ao 

exercício da função de técnico de fiscal de obras.  

Este programa abrange um conjunto diversificado de módulos, estruturados de forma a garantir uma 

progressão lógica e articulada dos conteúdos, contemplando áreas fundamentais como a legislação aplicável, a 

leitura e interpretação de projetos, técnicas construtivas, segurança e saúde no trabalho, gestão ambiental, 

inovação e sustentabilidade. 

Cada módulo foi desenvolvido com uma carga horária ajustada à complexidade dos temas, permitindo aos 

alunos adquirir competências sólidas e atualizadas que lhe facultem a capacidade de intervir com rigor e 

responsabilidade em todas as fases do processo de fiscalização de obras.  

A carga horária da formação perfaz 165 horas, distribuídas de modo a assegurar uma adequada conjugação 

entre conteúdos teóricos e atividades práticas, promovendo uma aprendizagem contextualizada e aplicada à 

realidade da Região Autónoma dos Açores.  

Segue-se a descrição detalhada dos módulos que compõem o plano curricular desta pós-graduação, bem como 

respetiva carga horária: 

Nº Designação do módulo Docente Carga horária 

1 

Introdução à Fiscalidade 
Este módulo tem por objetivo proporcionar aos alunos uma compreensão 
fundamentada das noções elementares de fiscalidade aplicáveis ao setor 
da construção civil. Serão abordados os principais tipos de impostos, os 
contratos típicos do setor e o enquadramento fiscal das empreitadas, com 
especial ênfase nas obrigações legais e fiscais.  

a. Introdução ao sistema fiscal português. 
b. Principais impostos no setor da construção civil - IVA, IRS e IRC, 

IMT e IMI. 
c. Contratos e enquadramento fiscal das empreitadas. 
d. Obrigações acessórias e boas práticas. 

Doutor Luís 
Machado  

3h 
Presencial 

2 

Legislação, Ética e Contratação Pública  
Este módulo proporciona uma análise detalhada do quadro legal que 
regula a construção civil, incluindo o regime jurídico da urbanização e 
edificação, os códigos e regulamentos aplicáveis e o Código dos Contratos 
Públicos. Integra ainda uma componente ética essencial para o exercício 
profissional responsável, bem como os princípios e procedimentos 
relativos à contratação pública, fundamentais para a fiscalização rigorosa e 
transparente das obras. 

a. Enquadramento jurídico da construção civil 
Regime jurídico da urbanização e edificação (RJUE); 

Licenciamento e autorizações de obras particulares; 

Responsabilidades legais dos intervenientes (dono da obra, 

Doutor 
Paulo 

Linhares 
Dias  

18h 
Presencial  
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Nº Designação do módulo Docente Carga horária 

projetista, empreiteiro, fiscal); Normas técnicas e regulamentares 

aplicáveis (Regulamento de Segurança e Acessibilidade, 

Regulamento Acústico, REH, etc.). 

b. Atribuições e deveres da fiscalização 
Enquadramento legal da figura do fiscal de obra; Deveres de 
verificação técnica, documental e administrativa; Relação 
contratual e responsabilidade civil e criminal; Registo e 
comunicação de ocorrências (autos, relatórios, atas). 

c. Ética e deontologia profissional. 
d. Introdução ao Código dos Contratos Públicos (CCP). 
e. Procedimentos de formação dos contratos públicos. 
f. Execução contratual e fiscalização. 

  

3 

Arquitetura e Urbanismo 
Pretende-se capacitar os alunos na leitura e interpretação rigorosa de 
projetos de arquitetura, abordando os princípios do urbanismo, os 
processos de licenciamento e a harmonização dos projetos com os 
regulamentos municipais. Este módulo assegura a capacidade técnica 
necessária para a análise crítica e a fiscalização de conformidade. 

a. Enquadramento do ordenamento e planeamento urbano. 
b. Regime Jurídico da Urbanização e Edificação – RJUE. 
c. Leitura e interpretação de projetos de arquitetura. 
d. Regulamentação técnica e urbanística. 
e. Urbanismo sustentável e integração paisagística. 
f. Fiscalização e controlo urbanístico. 

Doutor 
Arq.º Pedro 

Gaspar 

12h 
Híbrido 

4 

Elementos de Topografia  
Este módulo introduz conceitos fundamentais de topografia, incluindo 
técnicas de levantamento, utilização de instrumentos e interpretação de 
plantas topográficas. Serão exploradas aplicações práticas no âmbito da 
fiscalização de obras, visando o acompanhamento eficaz dos trabalhos em 
campo. 

a. Fundamentos da Topografia. 
b. Equipamentos Topográficos. 
c. Sistemas de Referência e Representação. 
d. Leitura e Interpretação de Plantas Topográficas. 
e. Aplicações Práticas.  

Doutora 
Eng.ª Rita 
Chichorro 

12h 
Presencial 

5 

Construção e especialidades  
Este módulo aborda as técnicas construtivas essenciais e as diversas fases 
que constituem uma obra, desde as fundações e estruturas até aos 
acabamentos, incluindo a avaliação geotécnica do solo, fundações e 
estabilidade dos terrenos. O foco recai na fiscalização da execução, 
assegurando a conformidade com os projetos aprovados e os requisitos 
técnicos e de qualidade.  

a. Estudo Geológico e Geotécnico. 
b. Fundações. 
c. Tratamento de terrenos (exemplo … aterros). 
d. Aspetos construtivos da superestrutura e dos acabamentos.  

Eng.º 
António 

Trota 
 

e Eng.º 
Pedro 

Rodrigues 

12h 
Híbrido 

6 

Materiais e Equipamentos de Construção  
Pretende-se dotar os alunos de conhecimentos aprofundados sobre as 
características, aplicações e requisitos de qualidade dos materiais de 
construção mais utilizados. Este módulo possibilita uma avaliação técnica 
rigorosa dos materiais utilizados na obra. 

a. Enquadramento geral e normalização. 
b. Materiais de base mineral. 

Eng.º João 
Duarte  

 
e Doutor 

Arq.º Pedro 
Gaspar 

 

21h 
Híbrido  
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c. Materiais cerâmicos e pétreos. 
d. Materiais metálicos e poliméricos. 
e. Materiais de isolamento e revestimento. 
f. Equipamentos e máquinas de construção. 
g. Controlo de qualidade e fiscalização em obra. 
h. Sustentabilidade e inovação nos materiais.  

e Eng.º 
Pedro 

Rodrigues 

7 

Instalações Especiais 
Este módulo aborda as instalações técnicas especiais em edifícios e 
recintos, integrando componentes elétricos, mecânicos e de segurança 
contra incêndios. Inclui as infraestruturas elétricas e de telecomunicações, 
com destaque para as normas ITED e ITUR, bem como os procedimentos 
de instalação e fiscalização. São ainda tratados os sistemas AVAC, 
abastecimento e bombagem de água, equipamentos de elevação, 
isolamento térmico e acústico. No domínio da segurança contra incêndios, 
são exploradas as normas aplicáveis e os principais meios de proteção. O 
módulo adota uma abordagem multidisciplinar, assegurando a fiscalização 
rigorosa e integrada destas especialidades 

a. Conceito e importância das instalações especiais na construção 
moderna e a Interligação entre arquitetura, engenharia e 
instalações técnicas. 

b. Instalações elétricas. 
c. Instalações de telecomunicações. 
d. Instalações mecânicas e de AVAC. 
e. Instalações hidráulicas e de bombagem. 
f. Equipamentos de elevação. 
g. Isolamento térmico e acústico. 
h. Segurança Contra Incêndios em Edifícios (SCIE). 
i. Certificação energética, térmica e acústica.  

Eng.º Tiago 
Amaral 

 
e Eng.º 

Frederico 
Vieira  

 
e Eng.ª 
Teresa 
Costa 

 
 

21h 
Presencial 

8  

Hidráulica e Saneamento Básico 
Aborda os sistemas de abastecimento de água, drenagem e redes prediais, 
focando-se na fiscalização das instalações hidráulicas e na conformidade 
com os requisitos técnicos, ambientais e regulamentares vigentes. 

a. Introdução à hidráulica aplicada à construção. 
b. Abastecimento de água. 
c. Drenagem e saneamento básico. 
d. Gestão de águas residuais e pluviais. 
e. Instalações hidráulicas prediais. 
f. Fiscalização e controlo de qualidade.  

Professor 
Doutor 
Eng.º  

Armando 
Silva Afonso 

 
 

9h 
Híbrido 

9  

Vias de Comunicação 
Este módulo dedica-se ao estudo de infraestruturas rodoviárias, 
pavimentação e sinalização e fiscalização das obras viárias, garantindo a 
qualidade e segurança das intervenções conforme os standards técnicos e 
legais. 

a. Introdução e enquadramento geral. 
b. Estudo e projeto de vias. 
c. Estrutura e materiais das camadas rodoviárias. 
d. Drenagem e estabilização de taludes. 
e. Pavimentação e execução de obras viárias. 
f. Sinalização, segurança e equipamentos complementares. 
g. Sustentabilidade e inovação em vias de comunicação.  

Eng.º Carlos 
Mota 

15h 
Presencial 

10 

Medições e Orçamentos 
Pretende-se capacitar os alunos na elaboração rigorosa de mapas de 
medições, estimativas orçamentais, controlo financeiro e 
acompanhamento dos custos, essenciais para a gestão económica eficaz 
da obra. 

Eng.º Pedro 
Rodrigues 

12h 
Presencial 
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a. Introdução e enquadramento geral. 
b. Estudo e projeto de vias. 
c. Estrutura e materiais das camadas rodoviárias. 
d. Drenagem e estabilização de taludes. 
e. Pavimentação e execução de obras viárias. 
f. Sinalização, segurança e equipamentos complementares.  

11  

Segurança, Higiene e Saúde na Construção Civil 
Os alunos serão preparados para identificar riscos laborais, aplicar medidas 
preventivas e fiscalizar o cumprimento das normas legais de segurança e 
higiene, garantindo um ambiente de trabalho seguro e conforme a 
legislação.   

a. Enquadramento legal e responsabilidades. 
b. Articulação entre o Plano de Segurança e Saúde (PSS) e o controlo 

técnico da fiscalização. 
c. Identificação e avaliação de riscos. 
d. Medidas preventivas e controlo operacional. 
e. Coordenação de segurança em obra. 
f. Ambiente e saúde ocupacional. 
g. Fiscalização e conformidade legal. 

Eng.ª 
Helena 
Prisca 

9h 
Presencial 

12 

Ambiente 
Este módulo integra conceitos de gestão ambiental, destacando a gestão 
de resíduos de construção e demolição, proteção ambiental, 
licenciamento e implementação de boas práticas ambientais durante a 
execução das obras. 

a)  Enquadramento legal aplicável. 
b) Aspetos Ambientais e Respetivos Impactes em Obras de 

Construção Civil. 
c) Gestão Ambiental em Obra. 
d) Plano de Gestão Ambiental (PGA) e Plano de Prevenção e Gestão 

de Resíduos de Construção e Demolição (PPGRCD). 
e) Acompanhamento Ambiental e relatórios tipo 

Eng.ª 
Mónica 
Pacheco  

6h 
Presencial 

13 

Inovação e Sustentabilidade na Fiscalização de Obras 
Visa sensibilizar os alunos para as novas tecnologias e práticas sustentáveis 
no setor da construção, incluindo a construção verde e eficiência 
energética, refletindo o impacto destas inovações na atividade de 
fiscalização. 

a. Conceitos fundamentais de inovação e sustentabilidade. 
b. Construção verde e ecoeficiência. 
c. Eficiência energética e desempenho ambiental. 
d. Inovação tecnológica na construção e fiscalização. 
e. Gestão sustentável em obra e indicadores de desempenho.  

Eng.º 
Francisco 

Fernandes  

6h 
Presencial 

14 

Gestão da Qualidade em Obra 
Este módulo aborda o controlo e garantia de qualidade na execução dos 
trabalhos, com base em procedimentos definidos e documentação 
técnica. Inclui ainda noções relativas à certificação energética, térmica e 
acústica, promovendo elevados padrões de desempenho técnico e 
ambiental.   

a. Conceitos fundamentais de gestão da qualidade. 
b. Planeamento e organização da qualidade em obra. 
c. Controlo da qualidade na execução dos trabalhos. 
d. Documentação técnica e registos de qualidade. 
e. Melhoria contínua e boas práticas. 

Eng.ª Teresa 
Costa 

9h 
Presencial 

Carga Horária Total  165h 


